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д. Озерки. 

2013 г. 
Учебный план школы составлен на основе следующих нормативно - правовых актов: 



 Закон Российской Федерации «Об образовании» (в действующей редакции); 

 Типовое положение об общеобразовательном учреждении, утвержденное 

постановлением правительства РФ от 19.03.2001 №196 (с изменениями и 

дополнениями); 

 СанПиН 2.4.2. 2821 – 10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. № 189, зарегистрированным в Минюсте России 3 

марта 2011 г., регистрационный номер 19993); 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 г., регистрационный номер 

17785); 

 Приказ Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 1241 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте России 4 

февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

 Приказ Министерства образования и науки РФ «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

федерации от 06.10.2009г. №373» от 22.09.2011г. № 2357; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации«Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию 

в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы  общего образования и имеющих 

государственнуюаккредитацию, на 2012/2013учебный год»от 27 декабря 2011 г. № 

2885, (зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 

от 21 февраля 2012г. № 23290); 

 Устав Муниципального казенного общеобразовательного учреждения МКОУ 
«Озерская начальная школа – детский сад»  (новая редакция), утвержден приказом 
начальника муниципального отдела управления образованием муниципального 
образования Красноуфимский округ от 20.10.2011г. № 424, зарегистрирован в 
Межрайонной ИФНС России № 1026601228994 Свердловской области (внесено в 
ЕГРЮЛ запись  ГРН 21166119008955). 

А также с учетом: 

 Примерной основной образовательной программы начального общего образования; 

 Примерные программы по предметам учебного плана УМК «Школа России»; 

 Результаты анкетирования учащихся и их родителей в апреле 2013 года  

 

     Учебный план отражает специфику школы, соответствует цели и задачам, 

реализуемым образовательным учреждением (далее - ОУ) на ступени начальной школы - 

«Создание условий для развития и воспитания личности младшего школьника в 

соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования. Достижение 

планируемых результатов в соответствии с ФГОС и на основе учебных программ по 

предметам на основе используемых УМК».  

   Учебный план ориентирован на формирование базовых основ дальнейшего обучения, в 

том числе: 

• создание оптимально комфортной образовательной среды, способствующей 

активному интеллектуальному, общекультурному развитию учащихся, 



формированию целостной системы универсальных знаний, умений, навыков, а 

также опыта самостоятельной деятельности и личной ответственности 

обучающихся, то есть ключевых компетенций (умение искать, анализировать, 

преобразовывать, применять информацию для решения проблем; умение 

эффективно сотрудничать с другими людьми; умение ставить цели, планировать, 

ответственно относиться к здоровью, полноценно использовать личностные 

ресурсы; готовность конструировать и осуществлять собственную 

образовательную траекторию на протяжении всей жизни, обеспечивая успешность 

и конкурентноспособность); 

• Формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, 

этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в 

разнообразной творческой деятельности;  

• Овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями 

разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, 

двигательной, художественной); умением адаптироваться к окружающей при-

родной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и 

физическую культуру; 

• Формирование знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень 

готовности обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных 

навыков самообразования, контроля и самооценки. 

Учебный план 1 класса состоит из  учебной работы (21 час в  классе). 

Учебная деятельность отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение результатов обучающихся, освоивших основную образовательную программу 

начального общего образования: 

• личностные – готовность и способность обучающихся к саморазвитию, 

сформированность мотивации к обучению и познанию, ценностно-смысловые 

установки обучающихся, отражающие их индивидуально- личностные позиции, 

социальные компетенции, личностные качества; сформированностьоснов 

гражданской идентичности; 

• метапредметные – освоенные обучающимися универсальные учебные действия 

(познавательные, регулятивные и коммуникативные) обеспечивающие овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу умения учиться, и 

межпредметными понятиями; 

• предметные – освоение обучающимися в ходе изучения учебного предмета опыт 

специфической для данной предметной области деятельности по получению 

нового знания, его преобразованию и  применению, а также систему 

основополагающих элементов научного знания, лежащих воснове современной 

научной картины мира. 

Учебный план в 1 классе  включает себя следующие предметные области: 

«Филология», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание, 

«Искусство»,  «Технология» и «Физическая культура». 

Предметные результаты освоения основной образовательной программы начального 

общего образования  с учетом специфики содержания предметных областей, включающих 

в себя конкретные учебные предметы:  



• предметная область «Филология» включает учебные предметы «Русский язык» (5 

часов в неделю) и «Литературное чтение» (обучение грамоте в 1-ом классе) (4 часа в 

неделю); 

• предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (4 часа в неделю);  

• предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный 

предмет  «Окружающий мир (человек, природа, общество)» (по 2 часа в неделю); в его 

содержание введены развивающие   модули   и   разделы   социально-гуманитарной   

направленности,   элементы   «Основ безопасности жизнедеятельности»; 

• предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю на каждый предмет);  

• предметная область «Технология»  включает учебный предмет «Технология» (1 час 

в неделю);    

• предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет 

«Физическая культура» (по 3 часа в неделю).  

Учебная деятельность учебного плана в 2,3 классах  представлена следующими 

предметными областями: «Филология», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание, «Искусство»,  «Технология» и «Физическая 

культура». 

Предметные области включают обязательные учебные предметы федерального 

компонента:  

• предметная область «Филология» включает учебные предметы «Русский язык» (5 

часов в неделю) и «Литературное чтение» (4(3) часа в неделю), Иностранный язык (2 часа 

в неделю); 

• предметная область «Математика и информатика» включает учебный предмет 

«Математика» (4 часа в неделю);  

• предметная область «Обществознание и естествознание» включает учебный 

предмет «Окружающий мир (человек, природа, общество)» (2 часа в неделю); в его 

содержание введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной   

направленности, элементы «Основ безопасности жизнедеятельности»; 

• предметная область «Искусство» включает учебные предметы  «Музыка» и 

«Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю на каждый предмет);  

• предметная область «Технология»  включает учебный предмет «Технология» (2 

часа в неделю);    

• предметная область «Физическая культура» включает учебный предмет 

«Физическая культура» (по 3 часа в неделю).  

     Обучение и воспитание учащихся первых классов организуется в режиме пятидневной 

при 35-минутной продолжительности уроков в адаптационный период и 45-минутной 

продолжительности уроков в последующий период обучения.  У  второго и третьего 

класса - шестидневная учебная неделя, при 45 – минутной продолжительности урока. 

Максимальная недельная  аудиторная учебная нагрузка обучающихся  - 21 час в 1 классе и 

26 часов  во 2,3  классах. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 

МКОУ«Озерская начальная школа – детский сад», реализующей программы 

начального общего образования в 2013-2014 уч г.  



(1-3 классы) 

Предметные области Учебные 

предметы  

Количество часов в 

неделю 

Всего 

Обязательная часть 

  1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

 

Филология Русский язык 5 5 5 15 

 Литературное чтение 4 4 4 12 

 Иностранный язык - 2 2 4 

Математика и информатика математика 4 4 4 12 

Обществоведение и 

обществознание 

Окружающий мир 2 2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Технология Технология 1 1 2 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 9 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

 21 23 23 67 

Итого:  21 23 23 67 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса 

 3 3 6 

Родная (татарский) литература  - 1 1 2 

Родной (татарский) язык  - 1 1 2 

Информатики  - 1 1 2 

Предельно допустимая 

аудиторная учебная нагрузка 

при 6-дневной учебной 

неделе   

 

 

 

21 26 26 

 

73 

Итого  21 26 26 73 

 



Учебный план МКОУ «Озерская начальная школа – детский сад», 

реализуемого  УМК «Школа России» 
 

Учебные предметы Количество часов  в неделю 

 

Всего 

I II III IV  

Обязательная часть      

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика 4 4 4 4 16 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 
- - - 1 1 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 3 3 3 3 12 

ИТОГО: 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- 3 3 2,5 8,5 

Информатика  - 1 1 1 3 

Родная (татарский) литература  1 1 1 3 

Родной (татарский) язык  1 1 1 3 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (требования СанПин) 21 26 26 26 99,5 

 

 

 

Учебный план МКОУ «Озерская начальная школа – детский сад», 

реализуемого  УМК «Школа России»  (годовой) 

 
Предметные 

области 
Учебные предметы Количество часов  в год 

 

Всего 

I II III IV  

 Обязательная часть      

Филология Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 136 136 136 540 

Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика 
132 136 136 136 540 

Обществознание Окружающий мир 66 68 68 68 270 



и естествознание 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры  

народов России 
   34 34 

Искусство Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное искусство 33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культура 
99 102 102 102 405 

ИТОГО: 693 782 782 816 3073 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 
- 102 102 85 289 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка (требования СанПин) 
693 884 884 901 3362 

 
5. Учебно-методическое обеспечение 

         С целью реализации учебного плана используется учебно-методическая система 

«Школа России». Основная цель обучения по данному УМК - обеспечить современное 

образование младшего школьника в соответствии с положениями образования в 

Российской Федерации, концепцией модернизации.   

Концепция УМК «Школа России»  издательство «Просвещение» в полной мере 

отражает идеологические, методологические и методические основы ФГОС. 

Рабочие программы отдельных учебных предметов, курсов ко всем  завершѐнным 

предметным линиям, входящим в состав УМК «Школа России», разработаны в 

соответствии с требованиями ФГОС (раздел III, п. 19.5.),  ориентированы на планируемые 

результаты освоения основной образовательной программы начального общего 

образования и являются надѐжным инструментом их достижения.  

Система учебников «Школа России» разработана на основе единых 

методологических принципов, методических подходов и единства художественно-

полиграфического оформления УМК, представляющего собой единую  информационно-

образовательную среду для начальной школы.  

 

 

 

Система учебников «Школа России» 

включает следующие завершѐнные предметные линии: 

       1. «Русский язык» (авт. В.П. Канакина, В.Г.Горецкий), включающая курс «Обучение 

грамоте»  (авт.  В. Г. Горецкий и др.). 

2. «Литературное чтение» (авт. Л.Ф. Климанова и др.). 

 



3. «Математика»    (авт. М.И. Моро и др.). 

4. Окружающий мир»  (авт. А.А.Плешаков). 

5.  «Технология»  (авт. Н.И. Роговцева и др.). 

6.  «Изобразительное  искусство» (под ред. Б.М.  Неменского)  

7.  «Физическая культура»  (авт. В.И.Лях). 

 8.  «Музыка»  (авт. Е.Д. Критская и др.).  

9. «Информатика» (авт. Т.А.Рудченко) 

10.  «Азбука» (авт. В.Г.Горецский) 

11.  

  

 


